
Speisekarte
Frühstück 

Wir bereiten Ihr Frühstück Mi–So
bis 14.00 Uhr frisch für Sie zu.

Schlemmerfrühstück � 19,90
2 Brötchen, 1 Scheibe Brot , 1 Portion Butter, 
Marmelade, Tomatensnack, Lachs, Backkochschinken, 
Mettwurst, Eiersalat, Käse, Frischkäsedip, 
Rührei, Mini-Nachtisch, Mini-Orangen-Saft 
und 1 Heißgetränk nach Wahl
(auch vegetarisch mit erweiterter Käseauswahl möglich) 

Kids-Schlemmerfrühstück  � 10,90
(für Kinder bis einschließlich 11 Jahren)

2 Brötchen, 1 Portion Butter, Nutella, Tomatensnack, 
Mettwurst, Geflügelaufschnitt, Käse, Rührei, 
Mini-Nachtisch, Mini-Orangen-Saft und 
1 Schokogetränk nach Wahl

Das Vegetarische Käsefrühstück   � 12,90
2 Brötchen, 1 Portion Butter, Marmelade, Tomatensnack, 
3 verschiedene Käsesorten, Frischkäsedip, Rührei 

Das Deftige Wurstfrühstück � 12,90
2 Brötchen, 1 Portion Butter, Marmelade, Tomatensnack, 
Backkochschinken, Mettwurst, Zwiebelmett, Rührei

Das Gemischte Wurst- und Käsefühstück  � 12,90
2 Brötchen, 1 Portion Butter, Marmelade, 
Tomatensnack, Käse, Geflügelaufschnitt, Rührei

Das Nordische Lachsfrühstück  � 15,90
2 Brötchen, 1 Portion Butter, Marmelade, 
Tomatensnack, Lachs, Frischkäse, Dip, Rührei 

Das Süße � 9,90
1 Croissant, 1 Brötchen, 1 Portion Butter, Marmelade, 
Frischkäse, Honig, Nutella und kleine Obstbeilage

Das Vegane � 13,90
2 Brötchen, Dips, pflanzlicher Aufschnitt,
Marmelade, Gemüse und Obst

Das Vitale � 13,90
Naturjoghurt, hausgemachtes Dinkelmüsli, 
Obstsalat, 1 frischgepresster Orangensaft (0,1l)

Gern reichen wir Ihnen pro bestelltes Frühstück 
eine kleine Schale Rührei kostenfrei nach

(außer „Das Süße“, das „Vegane“ und „Das Vitale“)

Die Zusammenstellung jedes Frühstückes ist festgelegt 
und wir können einzelne Bestandteile leider 

nicht austauschen. Sie können natürlich gern unter der 
Kategorie „Extras“ Ihr Frühstück 
nach Ihren Wünschen ergänzen. 

Torten und Kuchen
Genießen Sie einfach!

Lauenburger  � 5,20
Unser Meisterstück in Stadtfarben!
Dunkler schokoladiger Biskuit mit Kirschen, 
Cappuccinosahne und Eierlikör.

Allergene und Zusatzstoffe
Verehrte Gäste, fragen Sie nach unserem Allergene-Ordner. 

Wir beraten Sie gerne zu Zutaten und Allergenen.

Stachelbeer-Baiser � 4,90
Da wird fast jeder schwach!
Leckerer Rührteig mit Baiserhaube, Stachelbeer- 
Vanillemasse und lecker luftige Sahne. 

Himbeertraum  � 4,90 
Frisch, fruchtig und cremig!   
Leckerer Biskuit mit Frischkäse-Sahnecreme und 
Himbeeren.

Unsere Torten sind hausgemacht 
mit natürlichen Zutaten ohne Zusatzstoffe.

Wir backen mit frischen Eiern aus der Region 
und verwenden keine Backmischungen. 

Unsere Torten werden täglich 
mit Liebe von Hand gefertigt 

und wir garantieren Ihnen beste Qualität.

Apfelkuchen  � 4,50
Geht immer!
Leckerer Rührteig mit saftiger Apfelfüllung  
und leckeren Streuseln.  

Käsekuchen   � 4,50
(Glutenfrei, kann Spuren enthalten)

Saftig, locker, lecker! 
Mürbeteigboden mit ganz viel Quarkmousse.

Portion Sahne � 1,00

Weitere süße Köstlichkeiten nden Sie in 
unserem „Kalorienreich“ in der Kuchenvitrine.

Buchweizentorte � 5,10
(Glutenfrei, kann Spuren enthalten) 
Spezialität aus der Lüneburger Heide!   
Saftiger Buchweizenbiskuit mit Preiselbeeren und Sahne 

1 Brötchen (Kaiser, Dinkel-Vollkorn oder Walnuss) � 1,50

1 Portion Brot (3 kleine Scheiben) � 1,50

1 Croissant � 2,00

1 Portion Butter � 1,50

1 Portion Rührei, groß � 4,50

1 Portion Rührei, klein � 3,50

1 Portion Eiersalat, groß � 4,20

1 Portion Eiersalat, klein � 3,20

1 Scheibe Lachs � 2,90

1 Portion Lachs (3 Scheiben) � 6,90

1 Scheibe Käse  � 1,50

1 Scheibe Aufschnitt � 1,50

1 Portion Zwiebelmett � 2,90

1 Portion Frischkäse mit Lauchzwiebeln � 1,90

1 Portion Nutella, Marmelade oder Honig � 1,50

1 Mini-Saft � 1,90

1 Mini-Nachtisch � 2,90

1 frischgepresster O-Saft (0,2l) � 4,90

1 Portion Müsli mit Natur-Joghurt � 4,90

1 Portion Obstsalat, groß � 5,90

1 Portion Obstsalat, klein � 3,90

Gern auch gluten- und/oder laktosefrei zubereitet 
Aufpreis � +1,50

Extras
Ergänzen Sie Ihr Frühstück

mit unseren Extras.

Wir bereiten Ihr Frühstück mit Liebe 
und vielen regionalen Produkten frisch für Sie zu.

Unser Rührei, wie auch unser Eiersalat ist 
mit frischen Eiern aus der Region hergestellt, 
Dips und Saucen werden abwechslungsreich 

mit hauseigenen Produkten verfeinert. 
Einige Zutaten wie unser Feige/Dattel Balsamico, 

Himbeerbalsam und Mango Crema, 
ausgewählte Öle und Gewürzmischungen 

nden Sie im Genussbereich unseres Shops. 
Unser Von Herzen Team berät 
Sie gern zu unseren Produkten.

Frühstück & GeschenkeCafé · 
Gästehaus

Elbstraße 46–50
21481 Lauenburg

Tel. (0 41 53) 57 15 123
info@von-herzen.de
www.von-herzen.deS
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Hausgemachte Waffel  � 3,90
mit Puderzucker oder Zimt+Zucker

mit Vanilleeis + � 1,50
mit Sahne + � 1,00
mit heißen Kirschen + � 2,50



Samova Tee im Glas für Sie!

High Darling 0,2l  � 3,70
Darjeeling, schwarzer Tee (100 %)

Dieser Tee wurde nicht aus verschiedenen Partien 
zusammen gemischt, sondern ist jahrgangsrein, 
wie ein sehr guter Wein. 

Lazy Daze  0,2l � 3,70
Schwarztee Earl Grey mit Bergamott-Öl 
Schon ein Schluck von dieser China/Darjeeling-
Mischung entspannt und sorgt für inspirierende 
Tagträumereien.

Straight Forward  0,2l � 3,70
Assam, schwarzer Tee (100 %)

Das kräftige Aroma dieses erstklassigen indischen 
Assams ist das Ideale für Leute, die »es wissen« wollen!

Low Rider 0,2l � 3,70
Grüntee China 
„Low rider drives a little slower ...“ 
Dieser Tee entspannt auf der ganzen Linie.

Team Spirit 0,2l � 3,70
Grüntee mit Lemongras, Jatoba und Ginkgo 
Bereits der frische Duft dieser Komposition weckt 
die Mannschaftsgeister und stärkt die Sinne.

Maybe Baby 0,2l � 3,70
Fruchtmischung mit Erdbeere und Ananas
Die zuckerarme Antwort auf Fruchtsaft heißt 
Samova Früchtetee. 

Heidi‘s Delight 0,2l � 3,70
Kräutertee mit Pfefferminze, Zitronenmelisse 
und Apfel. Erfrischend wie ein Bergbach, würzig 
wie eine Almwiese.
Belebt den Körper und macht wieder frisch! 

Scuba Garden 0,2l � 3,70
teeinfrei, milder grüner Rooibos mit 
Spirulina Algen und erlesene Cranberry-Stücke 
verschmelzen zu einer Liebeserklärung 
an Ihr Wohlbefinden!

Orange Safari 0,2l � 3,70
kräftiges Aroma und Rooibos Vanille/Orange
mit Saflorblütenblättern und echten Vanillestücken. 
Richtet jeden gestressten Körper wieder auf, teeinfrei.

Gin-Soul 0,2l � 3,70
Kräutertee mit Gin-Kräutern, natürlich 
alkoholfrei! Feinherbe Kräutermischung mit 
Wachholderbeeren, Lemongrass, Zimt, Piment 
und Koriander. 

Smooth Operator  0,2l � 3,70
Kamille 
Unser sanfter Helfer: Der geschmeidige 
Geschmack und das reine Aroma dieser Kamillen-
blüten sorgen für eine wohltuende Erholungspause.

Master Mint 0,2l � 3,70
Minze
1696 entdeckte der Biologe John Ray die 
Pfefferminze in seinem Garten. – Heute erfrischt 
und heilt das wilde Kraut mit starkem Mentholgehalt 
uns alle.

Filterkaffee  Tasse  � 2,70
 Becher  � 3,70
 Thermoskanne  � 13,90

Kaffee Crema  Tasse  � 3,20
 Becher � 4,20

Cappuccino  normal � 3,90
  groß  � 4,90

Milchkaffee    � 4,50

Latte Macchiato   � 4,90

Espresso    � 3,40
Espresso doppelt  � 4,40

Americano  � 3,50

Espresso Macchiato   � 3,50

Iced Latte Macchiato   � 4,90

Chai Latte  � 4,90
Iced Chai Latte  � 4,90

Matcha Latte   � 5,90 
Iced Matcha Latte Strawberry/Mango   � 5,90

Chococino heiße Schokolade mit Espresso   � 4,90

Heiße Schokolade weiß oder dunkel normal � 3,90 
 groß � 4,60 

Nougatschaum warmer Milchschaum mit Nutella  � 3,90

Warme Schokomilch   � 3,30

Flavours (zusätzlich) Haselnuss, Karamell   � 1,00

Alk. Flavours (zusätzlich) Eierlikör, Baileys  � 2,00

Heißgetränke

 Alle Angebote erhalten Sie auch 
entkoffeiniert, laktosefrei (+ � 0,50) 

oder mit Hafermilch (+ � 0,50)

 

Magnus Mineralwasser  0,25l  � 3,10
feinperlig oder still 0,75l  � 6,90 

Coca Cola  0,2l  � 3,40
(auch ohne Zucker)  0,4l � 5,40

Limonaden 0,2l  � 3,40
(Fanta, Sprite, Mezzo Mix)  0,4l � 5,40

Lütauer Fruchtsaft (Apfelsaft naturtrüb, 0,2l  � 3,40
Orangensaft, Multivitamin) 0,4l  � 5,40

Lütauer Fruchtnektar  0,2l  � 3,40
(Rhabarber, Kirsch, Johannisbeere, Banane) 0,4l  � 5,40

Lütauer Fruchtschorle (Apfel, Rhabarber,  0,33l  � 4,40
Apfel-Maracuja, Apfel-Himbeer, Apfel-Ingwer)  .

Orangensaft, frischgepresst 0,2l  � 5,40

Bitter Lemon (Thomas Henry) 0,2l  � 3,40

Ginger Ale (Thomas Henry) 0,2l  � 3,40

Kaltgetränke

Tee

Die Heimat unserer Samova-Tee‘s  ist Hamburg, »das Tor 
zur Welt«. Wie sonst nur die Musik, ist Tee ein Bestandteil 
der Kulturen dieser Welt. Die Zutaten dieser Mischungen 
stammen aus den unterschiedlichen Regionen der Erde – 

und harmonieren stets respektvoll miteinander. 
Die Kuvertfolie und das Beutelnetz garantieren 
intensiven Genuss und sind nicht aus Plastik, 

sondern umweltfreundlich kompostierbar.

Weine
Weißwein trocken Fl. 0,375l  � 9,90

Rosé trocken Fl. 0,375l  � 9,90

Rotwein trocken Fl. 0,375l  � 9,90

Die Weinflasche servieren wir Ihnen
auch gern mit zwei Gläsern.

Kümmel 32 o. 35 % vol.  2 cl  � 2,50
Helbing oder Oldesloe

Eierlikör 20 % vol.  2 cl  � 2,50
Cremig mit leichtem Schmelz 

Alter Williams 40 % vol.  2 cl  � 3,50
Weich, mild und voller Fruchtgeschmack

Stichpimpuli 35 % vol.  2 cl  � 2,50
Kräuterlikör aus der Lüneburger Heide

Liköre und Brände

Direkt vom Winzer aus der Pfalz

Biere und Fassbier

Krombacher  0,33l  � 4,20 

Krombacher alkoholfrei  0,33l  � 4,20 

Krombacher Radler  0,33l  � 4,20 

Erdinger Weißbier (Weizen)  0,5l  � 5,20 

Erdinger alkoholfrei   0,5l  � 5,20

In der Saison (April bis Oktober) auch 
Carlsberg-Bier frisch vom Faß gezapft.

Carlsberg Pils 0,3l  � 4,20
 0,5l  � 5,60

Carlsberg Alster  0,3l  � 4,20
 0,5l  � 5,60

Unser „Glücksprickeln“ 
Secco Rosé 0,1l  � 3,50 

Secco Rosé alkoholfrei  0,1l  � 3,50 

Secco Weiß 0,1l  � 3,50 

Aperol Sprizz  0,2l  � 7,90

Hugo 0,2l � 7,90

Wildberry Lillet 0,2l  � 7,20

Campari Sprizz  0,2l  � 7,90

Sati Sprizz  0,2l  � 7,90

Alles auch alkoholfrei

Prosecco

Landgemacht � 8,90
deftiges Landbrot mit Tomaten, 
Bruschettagewürz und Olivenöl

Hausgemachte Suppe mit Brotkorb  � 8,90
Fragen Sie bitte nach unserem saisonalem Angebot

Eierlei  � 9,90
Spiegeleier aus der Region auf Körnerbrot 
mit geräuchertem Schinken, Paprika und Lauch

Der Klassiker  � 9,90  
Kartoffelsalat mit Würstchen 
und Senf (auf Wunsch gern auch Ketchup)

Brötchenhälften (ganztägig bestellbar)
Brötchenhälfte mit Lachs   � 5,40
Brötchenhälfte mit gekochten Schinken � 3,40
Brötchenhälfte mit Geügelaufschnitt � 3,40
Brötchenhälfte mit Zwiebelmett � 3,40
Brötchenhälfte mit Käse  � 3,40

Snacks
immer von 12.00–17.30 Uhr bestellbar.


